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Antragstext

Von Zeile 281 bis 283 einfügen:

Resilienztrainings in Bildungseinrichtungen, können zu einer Entstigmatisierung

beitragen. Ein offenerer Umgang mit psychischen Krankheiten soll Allen genug Wissen

zugänglich machen, um im Krankheitsfall selbstbestimmt Therapieangebote wahrnehmen

zu können.

Darüber hinaus sollten aber auch Arbeitgeber*innen und

Mitarbeiter*innen von Bildungseinrichtungen geschult werden um bei psychischen

Begründung
Durch die Tabuisierung psychischer Krankheiten fehlt teilweise auch Betroffenen das

nötige Wissen und der Austausch, um selbstbestimmte Entscheidungen treffen zu

können.
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